
Limpieza digital
sin huella de carbono

DIGITAL CLEAN UP DAY

ELIMINÁ CONVERSACIONES PASADAS | Así no consumirás recursos de los servidores y 
encontrarás antes lo que te interesa

CATEGORIZÁ | Creá categorías y eliminá las que no uses. El orden inundará tu vida

Cada año el mundo 

digital produce
900 millones 
de toneladas de CO2

Y entre esas emisiones hay una gran cantidad de basura digital: emails obsoletos, 
archivos olvidados, apps sin usar, fotos duplicadas, videos innecesarios o pestañas 
del navegador sin cerrar.

En BBVA te damos algunos consejos para deshacerte de tu basura digital y así 
ayudar al medioambiente:

¿Son importantes 

para vos?

Guardalos por carpetas o categorías y
organizalos por fechas o por nombres

Borrá documentos antiguos y una vez a
la semana realizá limpieza de tus fotos e 

emails

SÍ NO SÍ NO

NAVEGA MEJOR

3,5 mil millones
de búsquedas diarias

producen 700 millones
de gramos de C02 diarios

equivalen a 7 viajes
diarios a la luna

306 mil millones
de búsquedas diarias

producen 1,2 billones
de gramos de C02 diarios

equivalen a 12.000 viajes
diarios a la luna

18,7 mil millones
de mensajes diarios

producen 261,8 millones
de gramos de C02 diarios

equivalen a 3 viajes
diarios a la luna

CERRÁ LAS PESTAÑAS | Con una única pestaña es su�ciente: te genera menos estrés visual, ahorras 
datos e identi�cas mejor posibles ventanas  fraudulentas

TECLEÁ LA URL Y GUARDÁ TUS SITIOS FAVORITOS | Si evitás consultar el buscador ahorrarás el CO2 
que emiten los servidores con búsquedas innecesarias

NAVEGÁ DE INCÓGNITO | Así no generas almacenamiento de datos cada vez que navegas

SMS: TENÉS UN MENSAJE

ORDENÁ TU MAIL

ELIMINÁ MENSAJES | Eliminá mensajes y activá la biometría para �rmar tus operaciones 
con huella de carbono neutra

REVISÁ TUS APPS Y ELIMINÁ SIN PIEDAD | Ocupan espacio, consumen batería en segundo 
plano y tienen acceso a alguno de tus datos

SÚBILOS A LA NUBE | Para ahorrar CO2 únicamente subí los archivos que necesites, así siempre 
los tendrás a salvo de malwares o pérdidas

REVISÁ TUS ARCHIVOS | Eliminá archivos duplicados, de baja calidad, capturas de pantalla, pdfs…

¡UPS! LAS APPS

ARCHIVOS

El 80%
de las Apps

no las usamos más de 
un 20% del tiempo

eso ocupa un espacio
que consume energía

¿SUSCRIBIRSE… O NO? | Pensá en todas esas newsletters... ¿a cuántas les haces caso? ¿sabés los 
recursos que consumen?


